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GİRİŞ
 İnternetin kullanımı, sosyal medya ve yeni medya toplumsal bir alışkanlık haline gelmiştir. Sosyal medya; katılım, açıklık, karşılıklı konuşma, topluluk ve bağlantısallık özellikleriyle öne çıkmış ve kullanımı hızla artmıştır. Günümüzde sosyal medyaya bağlı olmak veya bağımlı olmak arasındaki sınır gittikçe aşılmaya başlanmıştır. Bağımlılık; bir nesneye, kişiye ya da bir varlığa duyulan önlenemez istek, bir başka iradenin güdümü altına girme durumudur(Yengin,2019).

Teknoloji bağımlılığı, kişinin teknolojiyi yönetmesi gerekirken teknolojinin kişiyi yönetmesi, sık kullanılan teknolojik aletlere duyulan karşı konulmaz istek olarak değerlendirilmektedir. TÜİK tarafından yürütülen Hane Halkı Bilişim Teknolojileri Araştırması’nda ülkemizde internet kullanımının yaygınlaşması ile birlikte dünya ortalamaları ile kıyaslandığından aşırı kullanımına yönelik eğilim görülmekte; bu da teknoloji bağımlılığı riskini artırmaktadır(Ünlü,2020).
Küçük yaşlardan itibaren ekrana maruz kalan çocuklarda dil ve konuşma güçlüğü, dikkat eksikliği ve çeşitli davranışsal sorunlar ortaya çıkmaktadır. Başlangıçta sınırı koyamayan aileler ileriki dönemlerde daha çok problemle karşı karşıya kalabilmektedir. Bu noktada öğrenciler ve ailelerin yaşadığı bu soruna alternatif çözümler bulmak amacı ile kurumumuz görev bölgesinde yapılan tarama ve analiz çalışmaları sonucunda il geneli ilkokul, ortaokul ve lise öğrenci ve velilerine yönelik bu projenin yürütülmesi planlanmıştır. 
Proje ile aileler ve çocuklarının daha kaliteli, ekrandan uzak bir yaşam düzeni kurabilmesine temel oluşturmak hedeflenmekte olup; bu hedef doğrultusunda projeye 
“EKRANDAN KİTABA GEÇ” ismi verilmiştir.
1. GENEL BİLGİLER
1.1. Amaç 
1.1.1. Öğrencilere ve ailelere teknoloji bağımlılığının risklerini anlatmak
1.1.2. Öğrencilere ve ailelere teknoloji bağımlısı olmamak için yapılması gerekenler konusunda bilgi vermek
1.1.3. Aileler ve öğrencilerin kitap okuma bilincini geliştirmek
1.1.4. Aileler ve öğrencilerin ekrandan uzak zamanlarını verimli geçirmesini sağlamak
1.2. Dayanak 
1.2.1. Milli Eğitim Bakanlığı Okul Öncesi ve İlköğretim Kurumlar Yönetmeliği,
1.2.2. Milli Eğitim Bakanlığı Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yönetmeliği,
1.3. Proje Süresi
1.3.1. 2023-2024 Eğitim Öğretim Yılı 
1.4. Projenin Hedef Kitlesi

1.4.1.   İl geneli ilkokul, ortaokul ve lise öğrenci ve velileri
1.5. Proje Koordinatörü
1.5.1. Semra GANİ ERCAN

1.6. Proje Yürütme Kurulu 
1.6.1. İl Milli Eğitim Müdürlüğü Özel Eğitim ve Rehberlik Şubesi
1.6.2. Olcay Sağlam Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü RPD Bölüm Başkanlığı
1.6.3. İl geneli ilkokul, ortaokul ve lise müdürlükleri
1.7. Proje Uygulama Ekibi 
1.7.1. İl Milli Eğitim Müdürlüğü Özel Eğitim ve Rehberlik Şubesi
1.7.2. Olcay Sağlam RAM RPD Bölüm Başkanlığı 
1.7.3. İl geneli ilkokul, ortaokul ve lise müdürlükleri

2. PROJENİN UYGULANMASINA İLİŞKİN KURALLAR
2.1. Proje Ana Faaliyetleri
2.1.1. Teknoloji Bağımlılığı Öğrenci Semineri,
2.1.2. Teknoloji Bağımlılığı Veli Semineri,

2.1.3. Toplantılar,
2.1.4. Okul ziyaretleri,
2.1.5. Kitap Okuma esaslarının belirlenmesi,
2.1.6. Pano ve afiş hazırlama

2.2. Projenin Uygulanması
2.2.1. Projenin uygulanacağı okullardaki öğretmenlerle toplantı yapılıp projenin anlatılması
2.2.2. Öğrenci velileriyle toplantı yapılarak projenin anlatılması, veli sözleşmelerinin imzalanması
2.2.3. Öğrencilerle toplantı yapılıp projenin anlatılması
2.2.4. Proje afişinin okullara asılması

2.2.5. Proje panosunun okul öğrencileriyle beraber hazırlanması

2.2.6. Teknoloji bağımlılığı veli seminerinin yapılması
2.2.7. Teknoloji bağımlılığı öğrenci seminerinin yapılması
2.2.8. Veliler ve öğrencilerin ekrandan uzak yaptıkları okuma saatlerine ilişkin görsellerin (fotoğrafların) sınıf öğretmenlerine gönderiminin yapılması ve okunan kitapların listelenmesi
2.2.9. Dönem sonunda bu fotoğrafların nevsehirram50@gmail.com adresine gönderilmesi

2.2.10. Projenin tüm yıl boyunca takibinin yapılarak devamlılığın sağlanması

2.2.11. Yeşilay şubesi görevlileri tarafından ‘Benim Kulübüm Yeşilay’ etkinlik programının Ek2’de belirtilen takvim doğrultusunda okullarda yapılması

2.2.12. Dönem sonunda proje çıktılarının basında yayınlanması
2.3. Görev, Yetki ve Sorumlulukları

2.3.1.  İl Milli Eğitim Müdürlüğü:

2.3.1.1. İlgili proje ile ilgili gerekli yazışmaların yapılıp olurların alınması.
2.3.2. Olcay Sağlam Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü:
2.3.2.1. Projenin planlamasını yapmak,
2.3.2.2. Kurumlar arası irtibatı sağlamak,

2.3.2.3. Gerekli yazışmaları yapmak, 
2.3.3.  Proje Ortağı Okul Müdürlükleri:
2.3.3.1. Proje uygulaması basamağındaki çalışmaları yapmak
2.3.3.2. Öğrencilerin yapacakları çalışmalarda uygun ortamın sağlanması
2.3.3.3. Veli toplantısı ayarlamak
2.3.3.4. RAM ile işbirliği içerisinde bulunmak
3. PROJE DEĞERLENDİRME SÜRECİ
3.1. Proje 2023-2024 Eğitim-Öğretim yılı sonu rapor hazırlanacaktır. 
4. PROJE MALİYETİ
Proje maliyeti yoktur. Katılımcılardan herhangi bir ücret talep edilmeyecektir.
       
Yukarıda gerekçeleri, amaçları, süresi, hedefleri, hedef kitlesi, çalışma aşamaları ve tespit edilen ekli listedeki “EKRANDAN KİTABA GEÇ” projesinin uygulanması hususunu olurlarınıza arz ederiz.
                            

                                                                          OLUR
Yusuf YAZICI
      Nevşehir İl Milli Eğitim Müdürü



PROJE UYGULAMA PLANI
EK-1
	YER
	TARİH
	UYGULAYICI
	OTURUM SAYISI/KONU

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	20.11.2023 21.11.2023
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Okul idarelerince öğretmenlerle proje toplantısı yapılması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	22.11.2023 24.11.2023
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Veli toplantısı yapılarak projenin velilere anlatılması ve veli katılım sözleşmesinin imzalanması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	27.12.2023 30.12.2023
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Öğrencilerle toplantı yapılıp projenin anlatılması 

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	04.12.2023 
08.12.2023
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Proje afişinin okula asılması ve velilerle de paylaşılması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	‘Ekrandan Kitaba Geç’ projesinin ismine uygun içeriklerden oluşan panonun öğrencilerle birlikte hazırlanması

	Ek2’ de yer alan ‘Benim Kulübüm Yeşilay’ etkinlik programı kapsamında yer verilen okullar
	04.12.2023 29.02.2024
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	‘Benim Kulübüm Yeşilay’ etkinlik programının Yeşilay şubesi görevlileri tarafından  programda yer alan okullarda gerçekleştirilmesi

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	11.12.2023 
15.12.2023 
	* Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler
	Teknoloji bağımlılığı veli seminerinin yapılması 

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler 
	
	* Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler
	Teknoloji bağımlılığı öğrenci seminerinin yapılması 

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	18.12.2023 22.12.2023
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Veli ve öğrenci toplantıları yapılarak kitap okuma kayıt formlarının teslim edilmesi 

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	02.01.2024 
27.05.2024


	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Velilerin her akşam 20.30-21.30 saatleri arasında kitap okuma etkinliği yaparak fotoğrafları öğretmenlerine ulaştırması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Öğretmenler tarafından kitap okuma kayıt formunun takibinin yapılması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Proje süresince her ayın sonunda veli ve öğrencilerin okudukları kitapların sayısının tespiti amacıyla aylık değerlendirme formunun online olarak doldurulması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	28.05.2024 30.05.2024
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Proje sonunda kitap okuma kayıt formlarına göre toplam okunan kitap sayısının belirlenmesi ve proje sonuç raporunun hazırlanması

	Projenin uygulandığı il geneli ilkokul, ortaokul ve liseler
	03.06.2024 07.06.2024
	Okul müdürlükleri ile rehber öğretmenler/sınıf rehber öğretmenleri
	Hazırlanacak memnuniyet anketinin velilere gönderilerek projeye ilişkin dönütlerin alınması


*Rehber öğretmeni olmayan okullardaki teknoloji bağımlılığı öğrenci ve veli seminerleri Zoom üzerinden Olcay Sağlam RAM tarafından yapılacaktır.
“BENİM KULÜBÜM YEŞİLAY”  ETKİNLİK PROGRAMI                EK-2
	YER
	TARİH
	UYGULAYICI
	OTURUM SAYISI/KONU

	Göreme İlkokulu Göreme Ortaokulu
	04.12.2023 

08.12.2023
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri 
	3.ve 5. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Kavak RTE İlkokulu 
	
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Çat 15Temmuz Şehitleri İmam Hatip Ortaokulu
	18.12.2023 22.12.2023
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	 5. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Göre Şehit Emre Fıstıkeken İlkokulu Göre Ortaokulu
	
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3.ve 5. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Uchisar Haydar Çankaya İlkokulu ve Ortaokulu
	08.01.2024 12.01.2024
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3.ve 5. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Sulusaray İlkokulu
	15.01.2024 19.01.2024
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3.Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Merkez Hacı Mustafa-Türkan Öbekli İlkokulu
	12.02.2024 16.02.2024
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Merkez Sultan Alparslan İlkokulu
	
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3.Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Alacaşar Şehit Cebrail Aksöz İlkokulu ve İmam Hatip Ortaokulu
	19.02.2024 23.02.2023
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3.ve 5. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Çardak İlkokul Çardak İmam Hatip Ortaokulu
	
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3.ve 5. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi

	Merkez Asım Atabilen İlkokulu
	26.02.2024 29.02.2024
	Nevşehir Yeşilay Şubesi Görevlileri
	3. Sınıf Öğrencilerine sunum ve hediye etkinlik düzenlenmesi
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